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Projekt: 6830, ,Ubertragung bewihrter Ansitze fir eine gewaltfreie Erziehung und
verantwortungsvolle Elternschaft in Mali, Ghana, Benin und Kamerun®, 01.10.2022 — 30.09.2025

Resiimee
Hintergrund

Benin, Kamerun, Ghana und Mali haben alle einschligigen internationalen Ubereinkommen zum
Schutz der Rechte des Kindes ratifiziert. Darliber hinaus unternehmen die Regierungen dieser Staaten
auf nationaler Ebene weitere Anstrengungen zur Verbesserung der Lebenssituation von Kindern. Trotz
dieser MaRnahmen sind zahlreiche Kinder weiterhin schwerwiegenden Formen von Gewalt ausgesetzt
— sei es im familidaren Umfeld, in Bildungseinrichtungen, in Betreuungseinrichtungen, auf der StraRRe
oder am Arbeitsplatz. Das anhaltende Ausmal dieser Gewalt ist auf mehrere Faktoren zuriickzufiihren,
darunter die starke Verankerung schadlicher sozialer Normen und traditioneller Praktiken, die
unzureichende Verbreitung von Ansatzen positiver Elternschaft und gewaltfreier Erziehung, begrenzte
Kenntnisse von Lebenskompetenzen bei Kindern sowie Defizite bei der Umsetzung und Durchsetzung
bestehender rechtlicher Schutzrahmen.

Vor diesem Hintergrund und aufbauend auf ihren jeweiligen Erfahrungen im Bereich des
Kinderschutzes haben die zivilgesellschaftlichen Organisationen CIPCRE, GRADEM, ESGB und PAORP
aus Kamerun, Mali, Benin und Ghana beschlossen, ihre Expertise und Ressourcen zu biindeln. Im
Zeitraum vom 1. Oktober 2022 bis zum 30. September 2025 setzten sie gemeinsam das regionale
Projekt ,Starkung eines schiitzenden Umfelds fiir Kinder durch positive Elternschaft und Bildung zur
Gewaltfreiheit (REPEPPEN)“ um. Ziel des Projekts war es, positive Erziehungspraktiken sowie
gewaltfreie Bildungsansatze zu fordern und zu institutionalisieren. Das Projekt hatte eine Laufzeit von
36 Monaten und wurde in 13 Interventionsgebieten in den vier Landern umgesetzt, darunter die
Gemeinden Foumbot, Foumban und Koutaba in Kamerun, die Regionen Bamako, Koulikoro und Ségou
in Mali, vier Gemeinden des Départements Ouémé in Benin (Akpro-Missérété, Dangbo, Adjara und
Avrankou) sowie die Distrikte Tatale, Zabzugu und Gushegu in Ghana.

Nach nahezu 36 Monaten der Projektumsetzung wurde zwischen Juni und August 2025 eine
abschliefende Projektevaluierung durchgefiihrt. Ziel dieser Evaluierung war es, die erzielten
Ergebnisse und Wirkungen des Projekts systematisch zu bewerten, das Potenzial fir Nachhaltigkeit zu
analysieren sowie zentrale Erkenntnisse und Lehren fiir zuklinftige Programme und Interventionen
abzuleiten. Die abschlieRende Evaluierung kniipfte an eine vorhergehende Midterm-Selbstevaluierung
an, die als Lern- und Reflexionsphase diente, um Fortschritte zu Gberpriifen, Herausforderungen zu
identifizieren und das Projektende evidenzbasiert zu planen.

Wichtigste Feststellungen und Schlussfolgerungen

e Gemeinsame Schlussfolgerungen der vier Partner:

- Alle Projektpartner stellten im Vergleich zu den Daten der Midterm-Evaluierung signifikante
Fortschritte fest: Der Anteil der Kinder, die angeben, in einem firsorglichen und gewaltfreien
Erziehungsumfeld aufzuwachsen, sowie der Anteil der Eltern, die berichten, auf kérperliche
Bestrafung in der Erziehung verzichtet zu haben, ist deutlich gestiegen.

- Dariber hinaus berichten alle Partner Gber wesentliche durch das Projekt erzielte Ergebnisse,
insbesondere:

» einverbessertes Verstindnis des Konzepts der positiven Elternschaft bei allen Zielgruppen
des Projekts, das die Anwendung von Erziehungspraktiken fordert, die auf Respekt,
Zuhoren und Ermutigung basieren;

» eine splrbare Reduzierung gewaltsamer oder strafender Praktiken in den durch das
Projekt erreichten Familien und Schulen;
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eine Starkung der Kompetenzen lokaler und gemeinschaftlicher Akteurinnen und Akteure
in der Pravention sowie im Umgang mit Fallen von Gewalt oder Vernachldssigung
gegeniber Kindern, wodurch verbesserte Weiterverweisungsmechanismen und eine
qualitativ hochwertige Begleitung der betroffenen Kinder im Sinne ihrer Genesung und
Rehabilitation ermdéglicht wurden;

eine verbesserte Zusammenarbeit zwischen Familien, Bildungseinrichtungen und sozialen
Diensten mit dem Ziel, ein dauerhaft schiitzendes Umfeld fur Kinder zu schaffen.

- Insgesamt berichten die Partner, dass das REPEPPEN-Modell als wirksam und effizient
bewertet wird, eine hohe kulturelle Akzeptanz erreicht hat und eine belastbare Grundlage fiir
eine Konsolidierung sowie eine Replikation in weiteren Kontexten darstellt. Dies wird
insbesondere durch die systematische Erfassung bewahrter Praktiken durch alle
Projektpartner belegt, die somit auf andere geografische Kontexte tGbertragbar sind.

Spezifische Schlussfolgerungen einzelner Partner:

GRADEM stellt fest, dass der Kapazitdatsaufbau von Lehrkraften und Schiilerinnen und
Schilern im Bereich gewaltfreier padagogischer Methoden zu einer Verbesserung der
schulischen Leistungen der Lernenden beigetragen hat.

CIPCRE hebt hervor, dass die Arbeit der Eltern an ihrer emotionalen Selbstregulation eine
wesentliche Voraussetzung daflir war, ihre Kinder ruhig, konsequent und unterstiitzend
begleiten zu kbnnen.

Laut CIPCRE hat das Projekt zudem dazu beigetragen, der Koalition ,Protégeons nos
enfants” neue Sichtbarkeit und Dynamik zu verleihen. Die Mitglieder des Netzwerks
konnten die gemeinsam umgesetzten Aktivitdten als Hebel nutzen, um den Schutz der
Kinderrechte in ihren jeweiligen Strukturen zu starken.

Darliber hinaus beobachtete CIPCRE in Kamerun, dass Lehrkradfte infolge der
durchgefiihrten Schulungen Lebenskompetenzen (Life Skills) in die von ihnen vermittelten
Lehrpldne integriert haben, um den Schutz der Kinder vor Gewalt im schulischen Umfeld
zu verbessern.

In seinen Interventionsgebieten stellt PAORP fest, dass Jungen seltener in einem
firsorglichen Umfeld aufwachsen (69 %) als Madchen (75 %).

PAORP weist zudem darauf hin, dass 37 % der Eltern bzw. Betreuungspersonen bislang
nicht auf psychische Gewalt in der Erziehung verzichtet haben und dass die
Weiterverweisung von Gewaltfillen gegen Kinder weiterhin ungleich erfolgt, abhangig
vom wirtschaftlichen Stressniveau der jeweiligen Familie.

Obwohl Fortschritte im Bereich gewaltfreier Erziehung und positiver Elternschaft
verzeichnet wurden, stellt ESGB das Fortbestehen bestimmter traditioneller Praktiken, die
Gewalt tolerieren, insbesondere in Benin, fest.

ESGB berichtet dariber hinaus von unzureichenden finanziellen Ressourcen, die fiir eine
regelmalige Nachverfolgung und Bewertung der Fortschritte im Bereich positiver
Elternschaft und gewaltfreier Erziehung erforderlich waren.

CIPCRE beobachtete, dass Vater nur ein begrenztes Engagement in der Erziehung ihrer
Kinder zeigen, was maRgeblich mit stereotypen kulturellen Rollenzuschreibungen
zusammenhdngt, in denen Mannern und Frauen klar definierte Aufgaben innerhalb des
Haushalts zugewiesen werden.

SchlieRlich stellte CIPCRE fest, dass die wirtschaftlichen Belastungen der Familien teilweise
zu Widerstanden gegenilber den vorgeschlagenen Verdanderungen gefiihrt haben, da die
EinflUhrung neuer Praktiken positiver Elternschaft einen Zeitaufwand erfordert, den Eltern
haufig stattdessen fiir die Sicherung ihres Lebensunterhalts einsetzen missen.

Empfehlungen

Gemeinsame Empfehlungen der vier Partner:




Alle Projektpartner sind sich einig, dass das Projekt REPEPPEN und seine vielfaltigen
Instrumente zwar solide Grundlagen geschaffen haben, es jedoch weiterhin erforderlich
ist, die Begleitung der Gemeinschaften in Form von Nachverfolgung, kontinuierlicher
Unterstitzung und Erfahrungsaustausch fortzusetzen, um die erzielten Ergebnisse zu
sichern und die begonnenen Verhaltensanderungen nachhaltig zu verankern.
In diesem Zusammenhang konkretisiert CIPCRE mogliche Anséatze fir diese fortgesetzte
Begleitung, insbesondere durch:

> die Digitalisierung der Projektinhalte, um deren langfristige digitale Verfligbarkeit

sicherzustellen;
» die Stirkung und Sichtbarmachung von Eltern als Botschafterinnen und
Botschafter positiver Elternschaft;

» die Einrichtung von Peer-Support-Mechanismen (z. B. Gesprachskreise);

> sowie die Entwicklung kontextualisierter Alternativen zu kérperlicher Bestrafung.
GRADEM ergdnzt, dass es wiinschenswert ware, die Austausch- und Dialogaktivitaten
zwischen Schilerinnen und Schilern sowie Lehrkrdften fortzufiihren, um die
Zusammenarbeit im schulischen Umfeld weiter zu verbessern.
PAORP ist der Auffassung, dass zur Verringerung des Risikos eines Riickfalls in schadliche
Praktiken gemeinschaftsbasierte Erinnerungsmechanismen Uber kostengiinstige Kanale —
wie Radiospots, Predigten bei Festveranstaltungen sowie einfache Erinnerungshilfen flr
Flihrungspersonen — fortgesetzt werden sollten.
AbschlieBend empfehlen alle Projektpartner angesichts der hohen Relevanz des Themas
und im Einklang mit den Rickmeldungen der Projektzielgruppen, den Wirkungsradius des
Projekts auszuweiten, insbesondere durch eine verstarkte Mobilisierung und Ausbildung
von Multiplikatorinnen und Multiplikatoren fiir positive Elternschaft, um die
Projektergebnisse und Lernerfahrungen breiter zu verbreiten.

e Spezifische Empfehlungen, die einzelner Partner einholen konnten:

ESGB stellt fest, dass die Arbeit im Bereich positive Elternschaft und gewaltfreie Erziehung
eine  noch starkere Einbindung lokaler Behorden und gemeinschaftlicher
Flihrungspersonen erfordert, um eine breitere gesellschaftliche Akzeptanz und
Verankerung zu erreichen.

Vor dem Hintergrund der oben genannten Befunde fiir Ghana empfiehlt PAORP, den Fokus
verstarkt auf psychische Gewalt zu legen, von der weiterhin rund ein Drittel der Familien
betroffen ist.

PAORP empfiehlt zudem, die Mobilisierung von Vatern und mannlichen
Betreuungspersonen weiter zu intensivieren, da Manner in bestimmten Themenbereichen
— insbesondere im Hinblick auf psychische Gewaltfreiheit — geringere Fortschritte erzielt
haben und Jungen weiterhin von weniger fiirsorglichen Umfeldern berichten als Madchen.
PAORP schlagt vor, dies durch kurze Peer-Diskussionen in Moscheen, Kirchen und
gemeinschaftlichen Rdumen umzusetzen, um Manner zur Reflexion ihrer Erziehungs- und
Disziplinierungspraktiken anzuregen und ihre Rolle als positive Vorbilder fir Kinder zu
starken.

GRADEM empfiehlt hingegen eine gezielte Begleitung von Mittern, die weiterhin
Uberdurchschnittlich haufig Gewalt in der Erziehung anwenden.

GRADEM ruft Eltern dazu auf, sich starker in die Begleitung des schulischen Lernens ihrer
Kinder im hauslichen Umfeld einzubringen.

PAORP weist dartiber hinaus darauf hin, dass die Einflihrung eines einfachen und
benutzerfreundlichen Weiterverweisungsregisters, das zwischen Schulen und sozialen
Schutzdiensten geteilt wird (mit gelegentlichen Uberpriifungen durch lokale Akteure wie
Polizei und/oder Gesundheitsfachkrafte), dazu beitragen kdnnte, sicherzustellen, dass
Kinder, die Gewalt melden, tatsachlich die erforderliche Unterstiitzung erhalten.



GRADEM befiirwortet die Ubersetzung der Arbeitsdokumente von REPEPPEN in die
jeweiligen lokalen Sprachen der Interventionsgebiete, um deren Nutzung durch die
Gemeinschaften zu ermoglichen. In dhnlicher Weise empfiehlt ESGB die Entwicklung
kontextangepasster  Sensibilisierungsmaterialien  fir  eine breit  angelegte
Aufklarungsarbeit.

GRADEM und ESGB appellieren an die Kommunalverwaltungen sowie die zustdndigen
staatlichen Fachstellen, die von REPEPPEN behandelten Themen starker in bestehende
Planungs- und Politikrahmen zu integrieren (u. a. in kommunale Entwicklungsplane, das
Bildungssystem sowie Programme zum Kinderschutz auf dezentraler Ebene) und
langfristige Monitoring-Mechanismen einzurichten, um die Nachhaltigkeit der
Projektergebnisse sicherzustellen.

ESGB empfiehlt schlieBlich einen verstarkten Erfahrungsaustausch, um andere
Gemeinschaften zu inspirieren und zur Nachahmung zu motivieren.

Zur Forderung des sozialen Zusammenhalts innerhalb der Gemeinschaften empfiehlt
CIPCRE, alle ethnischen Gruppen und/oder Glaubensgemeinschaften sowohl bei der
Auswahl der Projektteilnehmenden als auch in der anschlieRenden Projektarbeit
einzubeziehen, um sie zur gemeinsamen Entwicklung von Mechanismen zum Schutz von
Kindern zu befahigen.

Lessons learned

e Gemeinsame Lessons Learned der vier Partner :

Kulturelle Anpassung: Die Berlicksichtigung kultureller Besonderheiten — insbesondere
durch Respekt vor den Brdauchen und Traditionen der Zielgruppen, Kommunikation in der
lokalen Sprache (Schulungen, Informations- und SensibilisierungsmalRnahmen), Einsatz
von Bildern (insbesondere flir Gruppen mit niedriger Alphabetisierung), die
Kontextualisierung positiver Disziplinpraktiken unter Einbezug bereits bestehender
Praktiken sowie die Beriicksichtigung von Marktzeiten und religidsen Festen — hat den
Zugang zu den Gemeinschaften erleichtert, ihre Akzeptanz der Themen erhdht und deren
aktive Aneignung gefordert.

Gemeinschaftliche Mobilisierung: Die Einbindung religioser und traditioneller
FUhrungspersonen in die Foérderung gewaltfreier Erziehung, die Mitgestaltung von
Inhalten sowie die Umsetzung lokaler, gemeinschaftlicher Mechanismen war ein
entscheidender Faktor fir die Starkung der Akzeptanz innerhalb der Gemeinschaften und
fUhrte teilweise sogar dazu, dass ehemals konservative oder ablehnende Personen ihre
Haltung dnderten.

Beteiligung der Kinder: Die aktive Partizipation der Kinder an Projektaktivitaten erwies sich
als Schlissel fiir den Erfolg von Schutzprogrammen, da sie das Selbstvertrauen der Kinder
starkte, ihr Sicherheitsgefiihl erhéhte und durch die Férderung von Lebenskompetenzen
die Kinder zudem proaktiv in ihrer Selbstschutzfahigkeit machte.

Langfristige Begleitung: Die Umsetzung des Projekts REPEPPEN hat gezeigt, dass
Verhaltensdanderungen Zeit und kontinuierliche Begleitung erfordern. Die Nachhaltigkeit
des Projekts hdngt daher entscheidend von kontinuierlicher Nachverfolgung,
institutioneller Verankerung und gemeinschaftlicher Aneignung ab.

e Lessons Learned — spezifisch fiir einzelne Partner:

GRADEM stellt fest, dass die regelmaRige Prasenz seines Teams vor Ort und die Anpassung
an die realen Gegebenheiten der Interventionsgemeinschaften wesentlich dazu
beigetragen haben, Vertrauensbeziehungen aufzubauen, die wiederum die Erreichung der
Projektziele ermoglichten.



ESGB hebt hervor, dass die Weitergabe von Wissen und praxisnahen Instrumenten an
Eltern es diesen ermdglicht, ihre Erziehungspraktiken zu verandern und Dialog und
Ermutigung anstelle von Strafe zu priorisieren.

Laut ESGB hat die interinstitutionelle Zusammenarbeit — also die Synergie zwischen
Schulen, Familien, sozialen Diensten und lokalen Behorden — zu einer besseren
Koordination und einer effizienteren Nachverfolgung von Fallen von Gewalt oder
Vernachldssigung gegeniiber Kindern beigetragen.

CIPCRE beobachtet, dass die Schaffung von Austauschformaten zwischen Schiilerinnen
und Schilern sowie Lehrkraften, etwa durch Mini-Foren, sich als besonders innovativ flr
die Loésung bestehender Konflikte erwiesen hat, da sie einen freien und offenen
Austauschraum bot.

CIPCRE erganzt, dass in bestimmten Gemeinschaften, wie der der Bororos, die Trennung
der Zielgruppen nach Geschlecht notwendig war, um sicherzustellen, dass Frauen aktiv
und effektiv an den Aktivitdten teilnehmen konnten.

CIPCRE stellt abschlieBend fest, dass die kollektive Herangehensweise den Projekteinfluss
verstarkt, da die gemeinsame Einbindung mehrerer Eltern oder Familien gegenseitige
Unterstitzung fordert und die Stigmatisierung verringert.
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